
Oft wird von uns die 
Bestimmung von Vitaminen 
oder  Tumormarker angefragt. 

Diese Leistung übernehmen 
die Krankenkassen nur  bei 
Vorliegen der entsprechende  
Erkrankungen 
(Krebserkrankungen oder z. 
B. Knochenbrüche) und nicht 
als Vorsorgeuntersuchungen. 

Dazu gehört z.B. PSA  und 
Vitaminstatus. Gerne beraten 
wir Sie dazu und fragen  
Labor entsprechende Preise 
nach.  

Sprechen Sie uns einfach 
dazu an. 

W A S  S I N D  I N D I V I D U E L L E  

G E S U N D H E I T S L E I S T U N G E N  


(IGeL) ?

Wegweiser für gesetzlich 
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Patienten
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TEL: 03847 / 43230

INDIVIDUELLE 
GESUNDHEITS
LEISTUNGEN 

Ärztliche Leistungen, die nicht Bestandteil der 
gesetzlichen Krankenversicherung sind, die aber 
im Einzelfall sinnvoll oder nützlich sein können.


Bei Inanspruchnahme dieser Wunschleistungen 
besteht kein Erstattungsanspruch gegenüber 
Ihrer Krankenkasse. Die Kosten für diese 
Behandlung sind von Ihnen zu begleichen.

Was Diabetes betrifft:

Manche Krankenkassen z.B. 
DAK, TK, KKH erstatten bereits 

jährliche Kontrollen von 
bestimmten Untersuchungen für 

Diabetes- und 
Hochblutdruckpatienten. Für 

Versicherte  anderer 
Krankenkassen besteht  darauf 

kein  Anspruch .
Wir weisen Sie darauf hin  falls  
Ihre Krankenkasse es erstattet.



F I R M A  

Hauptstr. 123, PLZ Musterstadt


(123) 456-7890

www.example.com

M Ö G L I C H E  I G E L  I N  U N S E R E R  P R A X I S  Großer Check Up 

Großer Check Up außerhalb  des 3 
Jahres Intervalls

Labor nach Wunsch, ärztliche 
Untersuchung und Beratung zu 

Ergebnissen,
EKG

ABI-Messung
Prüfung der Lungenfunktion

24h Blutdruckmessung
Hautkrebsscreening ….

  
Beispiele für 

laboratoriumsdiagnostische 
Wunschleistungen:

Vitamine 
PSA -  Tumormarker für 

Prostatakrebs
HIV Test 

Blutgruppenbestimmung
usw.

KINESIOTAPING  : 	 


Indiziert zur Schmerzlinderung, 
Unterstützung der Heilung nach 
Traumen und Operationen, 
Lymphabflussstörung


GOÄ 207 (20,40€) inkl. Kosten für Material 

PATIENTENVERFÜGUNG:  


Beratung zur  Patientenverfügung umfasst zwei 
Arztkontakte  mit Erstellung und Archivierung 
der Patientenverfügung


GOÄ 34 und 80 (~80-125 € je nach Zeitaufwand)  

HAUT CHECK UP: 


Zusätzlicher Haut Check Up außerhalb des 3-
Jahres-Intervalls 

Haut wird auf sog. schwarzer Hautkrebs 
(Melanom)  und    helle  Hautkrebse (Basaliom 
und Spinaliom)  untersucht 


 GOÄ: Ziffer 7 und 1. (32,12 €)

DER KNÖCHEL-ARM-INDEX (ENGL.:ABI) 


PaVK: Periphere arterielle Verschlusskrankheit

 (Schaufensterkrankheit)


Das PaVK Screening ist jetzt  bei uns  möglich.

Der ABI besitzt zusätzlich die größte Aussagekraft zur Vorhersage von Herzinfarkt, 
Schlaganfall und Mortalität.

Empfohlen wird die ABI Messung  bei Risikogruppen wie Rauchern, Diabetikern, 
Patienten mit Hochblutdruck und Herzerkrankungen oder älteren Menschen.

Auch für Patienten mit bereits vorhandener PaVK als Verlaufskontrolle.

 GOÄ 643 und 637 (41,31€)


NEUROPAD: 


Neuropad - komplimentiert die 
Frühdiagnostik der diabetischen 
Neuropathie und weist frühzeitig auf 
Nervenschädigung hin. Nicht invasiv, 
einfache Anwendung.


Kostenpunkt inkl. Material: 37€


